Progetto Danziamo Insieme — Scuola Secondaria

Si ¢ concluso il Progetto Danziamo Insieme — Scuola Secondaria tenuto dalla Prof.ssa Tiziana

Sanna, coadiuvata dalla Prof.ssa Erika Argiolas.

I ragazzi hanno frequentato il corso da novembre a marzo, per un totale di 15 incontri della durata
di due ore ciascuno. L’obiettivo del progetto era di avviare gli allievi alla danza moderna e hip hop,
attraverso lo sviluppo della conoscenza della propria corporeita, l'acquisizione della relazione
movimento/musica, degli elementi base della danza (azione — spazio — dinamica — relazione), lo
sviluppo del senso del ritmo.

Gli allievi hanno partecipato con entusiasmo alle lezioni, hanno imparato le coreografie proposte
dalle insegnanti, hanno migliorato la propria autostima, hanno saputo aiutare i compagni in
difficolta nell’acquisizione dei passi di danza, hanno sapete riprodurre ogni ballo proposto con il

proprio stile.

Durante 1’ultimo incontro, venerdi 7 marzo, i ragazzi si sono esibiti in un saggio finale sul palco

della scuola alla presenza dei genitori, che hanno partecipato con entusiasmo allo spettacolo.

Un ringraziamento a tutti i ragazzi, ai loro genitori, a tutti 1 collaboratori scolastici che ci hanno

supportato con la loro disponibilita.



